


L benessere INUfficlio eldefinito principalmente come

una condizione di soddisfazione lavorativa supportata da
un ambiente flessibile accessibile  stimotante
capace di favorirela'produttivita, la cOllaborazione -
un senso di appPartenenza rendendo gli uffici Luoghi in

CUl una comunita possa riconoscersi.



Le 5 sfide che i dipendenti | 3 principali elementi
affrontano nel lavoro Iin essenziali sul luogo di lavoro
presenza. secondo | dipendenti e | datori di

lavoro
1
scrivania a causa delle interruzioni.
— 1. Infrastruttura
Mancanza di spazi per
2 tecnologica

Temperatura e qualita dellaria. 2. llluminazione adeg Ua.ta e
aree silenziose

4 —| 3. Arredi ergonomici

Impossibilita a concentrarsi alla scrivania a
5 causa del rumore.

*Fonte: Global Workplace Insights 2024-2025 | Unispace, _From restrictions to resilience
"‘Campione: 14 settori, 13 paesi, 8000 dipendenti 2700 datori di lavoro



L'importanza del fattore ergonomia

ILLUOGO DI LAVORO SUPPORTA IL
COMFORT TRAMITE AMBIENTI ERGONOMICI

m Dipendenti m Datori di lavoro

ITALIA MEDIA GLOBALE

*Fonte: Global Workplace Insights 2024-2025 | Unispace,_From restrictions to resilience
"Campione: 14 settori, 13 paesi, 8000 dipendenti 2700 datori di lavoro
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Malattie professionali e DMS
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* Movimenti ripetitivi quotidiani

* Lunghe ore di permanenza seduti

* Mancanza di pause adeguate durante la giornata

* Compiti e mansioni ad alta precisione visiva

* Uso di strumenti di lavoro no n adeguati

* llluminazione inadeguata

* Scarsa qualita dell’aria indoor

| DMS sono la principale causa
di assenza dal lavoro
praticamente in ogni stato
europeo.

Sono responsabili in media del 40% dei
costi di indennizzo dei lavoratori in
Europa e causa di una riduzione del
prodotto interno lordo in media dell’

La soluzione passa per una
corretta postazione di
lavoro ergonomica e con
una buona qualita dell'aria.



https://ergoweb.com/new-european-initiative-highlights-work-related-musculoskeletal-disorders/
https://ergoweb.com/new-european-initiative-highlights-work-related-musculoskeletal-disorders/

'approccio delle 4 zone ® di Fellowes

ZONA 3 Supporti Monitor

Supporti Laptop

ALLEVIA LA Bracci Monitor
TENSIONE Leggi
AL COLLO Supporti scrittura

- * wﬁ! ele
|
ZONA1 |
PREVIENI LA = J
RIDUCI TENSIONE ZONA?2
L'INATTIVITA i ALLA SCHIENA - S} EVITA LA Poggiapolsi
| —-— S PRESSIONE Mouse
Poggiapiedi

SUI POLSI -
Supporti schiena .

Cuscini lombari

Scrivanie regolabili in altezza ‘
Supporti Sit-Stand = B & Bt
Tappeti Sit Stand == 5




Tu gquale sceglieresti?
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Qualita dell’aria

Trascorriamo il
o '
90 Adel nostro tempo al chiuso.

9 ore in spazi condivisi
Quell'aria al chiuso € da 2 a 5 volte

piu sporca di quella all'aperto e puo
contenere:

e G &=+ o
s >3 %‘ i
Batteri _ COV e Cattivi
Muffe Allergeni polveri odori

Virus sottilj




Fellowes (Array

IL PIU" AVANZATO SISTEMA DI
CONTROLLO DELLA QUALITA
DELLARIA




Generare risparmio combinando il
monitoraggio e la gestione dellimpianto
HVAC/VMC,

Integrabile in strutture pre-esistenti o con
vincoli senza richiedere complessi lavori di
Impiantistica

Integrazione dei dati grazie alla gestione
con un software BMS e esportazione
completa dei dati

Reportistica completa per creare un piano
di azione analizzando sia lo storico che i dati
che in tempo reale.

Vantaggi concreti di Array e dell’ IAGM

Ridurre l'assenteismo (3,3% delle assenze
dovute a malattia pari a 53 ore su 1600
lavorabili)

Contribuire alle certificazioni dell'edificio
tramite certificazionicome WEEL o LEED

Compliant con i bilanci di sostenibilita
migliorando 'ambiente di lavoro in linea con
gli obiettivi ESG

Migliorare il retainment delle popolazioni
aziendali e della soddisfazione dei soggetti
che abitano la struttura
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Stato occupazionale e razionalizzazione costl degli edific

Dispositivi » C - AR2-1529

Ventola
C - AR2 -1529 awvi e, Aggiornato 3 minutes fa « S @ %?. g
Zona Customer Service Modello Array Recess Double Filtro 89% Occupato &
@
Qualita dell'aria corrente Come viene calcolata la qualita dell'aria? Filtri
BM 2.5 covT CcOo. Filtro Destro Filtro Sinistro
92 Indice RESET Air
o, 0,
Pulito 0 pgm* 41 ppb 739 pem 89 "4' 89 A’
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Qualita dell’aria
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La qualita dell’aria indoor tra I requisiti WELL

WATER NOURISHMENT LIGHT MOVEMENT

THERMAL SOUND MATERIALS MIND COMMUNITY

COMFORT



Come puo contribuire Array?

| requisiti WELL per i quali Array puo contribuire ad acquisire
ed aumentare punteggio sono:

Ao05 - Qualita Avanzata dell'Aria

A08 - Monitoraggio e Consapevolezza della Qualita
dell'aria

A12 - Filtrazione dell'Aria

A13 - Caratteristiche avanzate dell'aria introdotta
To6 - Monitoraggio del confort termico

\WWArray contribuisce permettendo

di acquisire fino a 6 punti

Per ottenere la certificazione WELL Platinum, il punteggio

minimo richiesto per ciascun ambito e 3.




L= NOSTRE CERTIFICAZION]
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CROWNING ACHIEVEMENTS

2023 Fellowes
Product
Certifications

Fellowes is honored to be recognized for our
dedication to protecting the planet, helping our
neighbors, and abiding by local, regional, and
global regulations. Put simply: we are thankful
to be recognized for living our corporate values.

i

BRONZE

o BIFMA SCS SFl & FSC FIRA

25 1 ] > B
102 2 100% 92

COMPLIANT® INDOOR ADVANTAGE

s Certified Products OF BANKERS BOX Comply with EN ISO 9241-5

PRODUCTS ARE Ergonomic Requirements
Sustainable Forestry
5 1 1 3 3 Initiative Certified in USA 4
and Forest Stewardship

LEVEL® 2 INDOOR ADVANTAGE GOLD Council Centified in EU

Certified Products Certified Products ERGONOMIC EXCELLENCE

Awarded Products
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